
Titolo del corso:
Teatro del cuore – Favolgiocando

Obiettivi generali:
Scoprire che si può giocare con la fantasia anche senza televisione e play station.
Imparare a relazionarsi con il gruppo attraverso il gioco e l’ascolto sensoriale.

Obiettivi specifici:
Sperimentare i mille modi possibili per entrare in una fiaba e far vivere un personaggio di fantasia.

Durata:
4 ore con pausa merenda

Programma generale:
Giochi di fiducia a coppie e in gruppo.
Improvvisazioni a tema con gli oggetti (racconto una storia/ fiaba utilizzando gli oggetti a disposizione)
Colorare/ disegnare a tema.
Divento un personaggio partendo dall’uso di un oggetto.

Costo:
30€ comprensivo di merenda (bevanda e torta)

Insegnante:
Damiana Lovisolo – Operatrice di Clown-terapia, insegnante di yoga


